
87 
 

DAFTAR PUSTAKA 
 

Agapa, D. B., & Martiana, A. (2023). Mahasiswa Dogiyai Di Yogyakarta: Kajian Tentang 

Adaptasi Dan Relasi Sosialnya. Dimesia: Jurnal Kajian Sosiologi. 

Amin, N. F., Garancang, S., & Abunawas, K. (2023). Konsep Umum Populasi Dan Sampel 

Dalam Penelitian. Jurnal Pilar. 

Anggraini, C., Denny, Ritonga, H., Kristina, L. , S. M., & Kustiawan, W. (2022). Komunikasi 

Interpersonal. Jurnal Multidisiplin Dehasen, 1(3), 337–342. 

Anriani, H. B. (2021). Pengantar Sosiologi Pedesaan. LPPM Universitas Taddulako Palu. 

Atikasari, F. (2021). Religiusitas Dan Kesejahteraan Psikologis Dimediasi Oleh Kebahagiaan 

Siswa. Jurnal Ilmiah Psikomuda Connectedness. 

A’yuninnisa, R. N., & Adrianson, L. (2019). Subjective well-being of Indonesian and Swedish 

college students: A cross-cultural study on happiness. International Journal of 

Research Studies in Psychology, 8(2), 25–36 

Azeharie, F., & Khotimah, C. (2015). Pengaruh komunikasi interpersonal terhadap 

penyesuaian diri mahasiswa baru. Jurnal Psikologi Indonesia, 8(1), 25–38. 

Bangun, M. F. A., Muzzamil, F., & Nugraha, A. C. W. (2022). Efek komunikasi interpersonal 

terhadap penyesuaian diri pada mahasiswa Universitas Bhayangkara Jakarta Raya 

yang menjalani Kuliah Kerja Nyata. Jurnal Syntax Admiration, 2(2), 283–291. 

Basuki, A. T., & Prawoto, N. (2017). Analisis Regresi Dalam Penelitian Ekonomi Dan Bisnis. 

PT Rajagrafindo. 

Bistolen, J., & Setianingrum, M. E. (2020). Hubun gan Antara Self Efficacydengan Subjective 

Well Beingpada Mahasiswa Baru Di Etnis Timur(Ikmasti) Di Salatiga. Jurnal 

Basicedu. 

Busti, F. I. (2019). Memahami Pendekatan Positivis, Konstruktivis Dan Kritis Dalam Metode 

Penelitian Komunikasi. Jurnal Ilmiah Ilmu Komunikas. 

Cahyono, H. (2019). Peran Mahasiswa Di Masyarakat. Jurnal Pengabdian Masyarakat 

Setiabudhi. 

Devito, & Joseph, A. (1997). Human Communication. Jakarta : Profesional Books. 

Devito, J. (2022). Interpersonal Communication Book, The, Global Edition. Pearson 

Education. 

Dewi, L., & Nasywa, N. (2019). Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Subjective Well-Being. 

Jurnal Psikologi Terapan Dan Pendidikan. 



88 
 

Dewi, S. K., & Sudaryanto, A. (2020). Validitas Dan Reliabilitas Kuesioner Pengetahuan , 

Sikap Dan Perilaku Pencegahan Demam Berdarah. Seminar Nasional Keperawatan 

Universitas Muhammadiyah Surakarta (SEMNASKEP), 73-79. 

Diener, E., Oishi, S., & Lucas, R. E. (2003). Personality, Culture, And Subjective Well-Being: 

Emotional And Cognitive Evaluations Of Life. Annual Review Of Psychology 

Diener, E., & Diener, R. B. (2008). Happiness : Unlocking The Mysteries Of Psychological 

Wealth. Blackwell Publishing 

Dr. Ambiyar, M.Pd dan Dr. Muharika D, SST, M. Pd. T. (2019). Metodologi Penelitian 

Evaluasi Program. Alfabeta. 

Effendi, S. (2009). Analisis data dan penerapannya dalam penelitian. Jakarta: Penerbit PT. 

Gramedia. 

Febrianti, A., Aidi, B., Rizki, M., & Mirayanti, A. (2018). Hubungan Kemampuan Adaptasi 

Dan Tempat Tinggal Dengan Tingkat Depresi Pada Mahasiswa Baru. Journal Of 

Community Mental Health And Public Policy. 

Ghufron, M. N., & S, R. R. (2012). Teori-Teori Psikologi. Ar-Ruzz Media. 

Ghozali, I., & Latan, H. (2015). Konsep, Teknik, Aplikasi Menggunakan. Smart PLS 3.0 

Untuk Penelitian Empiris. Badan Penerbit Universitas Diponegoro. 

Hair, J. F., Black, W. C., Babin, B. J., & Anderson, R. E. (2010). Multivariate Data Analysis. 

New Jersey: Pearson Prentice Hall. 

Halim, C. F., & Dariyo, A. (2017). Hubungan Psychological Well-Being Dengan Loneliness 

Pada Mahasiswa Yang Merantau. Jurnal Psikogenesis, 4(2). 

Hartup, W. W., & Steven, N. (1999). Friendships And Adaptation Across The Life Span. Sage 

Journals. 

Haryanto, A. (2024). Komunikasi organisasi dalam menghadapi tantangan globalisasi. 

Jakarta: PT. Pustaka Wawasan. 

Haslinda, L. (2021). Pengaruh komunikasi interpersonal terhadap kepuasan kerja karyawan. 

Jurnal Komunikasi Indonesia, 11(2), 145–160. 

Hasyim Ali Imran. (2017). Peran Sampling Peran Sampling Dan Distribusi Data Dalam 

Penelitian Komunikasi Pendekatan Kuantitatif (the Role of Sampling and Data 

Distribution in Communication Research Quantitative Approach). Jurnal Studi 

Komunikasi Dan Media , 21(1), 111–126. 

Headey, B., & Wooden, M. (2004). The effects of income on subjective well-being: A critical 

review. Social Indicators Research, 64(3), 1–23 



89 
 

Hesmati, A. (2007). Subjective well-being and quality of life: Theories and research. Springer 

Science & Business Media. 

Hijriyani, N. (2017). Peran komunikasi dalam pengembangan diri mahasiswa. Jurnal 

Pendidikan dan Psikologi, 15(4), 102–115. 

Ilhamsyah, D. Y., & Borualogo, I. S. (2020). Pengaruh Kepuasan Pertemanan Terhadap 

Subjectivewell-Being Remaja Panti Asuhan. Prosiding Psikologi. 

Imran, H. A. (2017). Peran Sampling Peran Sampling Dan Distribusi Data Dalam Penelitian 

Komunikasi Pendekatan Kuantitatif (The Role Of Sampling And Data Distribution In 

Communication Research Quantitative Approach). Jurnal Studi Komunikasi Dan 

Media. 

Kaban, A. A., & Widodo, Y. H. (2024). Kemampuan Beradaptasi Sosial Mahasiswa Batak Di 

Lingkungan Yogyakarta. Jurnal Ilmiah Mahasiswa. 

Khanan, M. (2023). Pengaruh komunikasi interpersonal dan kemampuan adaptasi dalam 

peningkatan soft skill terhadap kesiapan kerja mahasiswa magang 

Lenaini, I. (2021). Teknik Pengambilan Sampel Purposive Dan Snowball Sampling. Jurnal 

Kajian, Penelitian & Pengembangan Pendidikan Sejarah. 

Martono, N., & Isnania, R. (2023). Metode Penelitian Kuantitatif : Survei ; Analisis Isi ; 

Analisis Data Sekunder. PT Rajagrafindo Persada. 

Mataputun, Y., & Saud, H. (2020). Analisis Komunikasi Interpersonal Dan Penyesuaian Diri 

Remaja. Jurnal Konseling Dan Pendidikan. 

Mulyana, D. (2000). Ilmu Komunikasi: Suatu Pengantar. Remaja Rosdakarya. 

Mulyana D. (2005). Ilmu Komunikasi Suatu Pengantar. Bandung: PT Remaja Rosdakarya 

Mulyana, D. (2008). Ilmu komunikasi: Suatu pengantar. Bandung: Remaja Rosdakarya. 

Munandar, H., Situmorang, N. Z., & Tentama, F. (2022). Subjective Well-Being Pada Pekerja 

Perempuan. 

Muslim, M. (2015). Komunikasi efektif dalam organisasi dan dampaknya terhadap kinerja. 

Jurnal Komunikasi Terapan, 12(2), 85–101. 

Nasrum, A. (2018). Uji Normalitas Data. Bali: Jayapagus press. 

Ningsih, S., & Dukalang, H. H. (2019). Penerapan Metode Suksesif Interval Pada Analsis 

Regresi Linier Berganda. Jambura Journal Of Mathematics. 

Nugroho, M. A. (2018). Pembangunan sosial dan budaya dalam konteks globalisasi. Jurnal 

Sosial dan Budaya, 12(3), 99–112 



90 
 

Nur'aini, A. R., & Lillemor, A. (2019). Subjective Well-Being Of Indonesian And Swedish 

College Students: A Cross-Cultural Study On Happiness. International Journal Of 

Research Studies In Psychology. 

Nurdin, F. N. A., Munjirin, A., Yustia, F. A., Khotima, C., Iswinarti, & Karmiyati, D. (2023). 

Mengulik manfaat self-disclosure bagi remaja. AFEKSI: Jurnal Psikologi, 2(2), 245–

253. 

Nurlan, F. (2019). Metode Penelitian Kuantitatif. CV .Pilar Nusantara. 

Nuryadi, Astuti, T. D., Utami, E. S., & Budiantara, M. (2017). Dasar-dasar statistik 

penelitian. Yogyakarta: Sibuku media. 

Pranatawijaya, V. H., Widiatry, W., & Prascila, R. (2019). Penerapan Skala Likert Dan Skala 

Dikotomi Pada Kuesioner Online. Jurnal Sains Dan Informatika. 

Purba, D., & Purba, M. (2022). Aplikasi Analisis Korelasi dan Regresi menggunakan Pearson 

Product Moment dan Simple Linear Regression. Citra Sains Teknologi, 1(2), 97–103. 

Purnawati, N. (2011). Peran Conscientiousness Dan Self Efficacy Terhadap Stres Pada 

Mahasiswa Tahun Pertama. Jurnal Psikologi Kepribadian. 

Purnomo, D. (2018). Uji Validitas Dan Reliabilitas Step Test Sebagai Alat Ukur. Jurnal 

Fisioterapi Dan Rehabilitasi, 53-70. 

Purwanto, A. (2015). Manajemen komunikasi dalam organisasi: Teori dan aplikasi. 

Yogyakarta: Penerbit Andi. 

Rahman, A. A. (2020). Psikologi Sosial. Rajawali Pers. 

Rakhmat, J. (2016). Psikologi komunikasi. Bandung: Remaja Rosdakarya 

Reis, H. (2018). Relationships, Well-Being And Behaviour: Selected Works Of Harry Reis. 

Taylor & Francis Group. 

Rizal, Ngurah, G., Arsyad, M., & Jamaluddin. (2019). Adaptasi Sosial Mahasiswa Papua Di 

Universitas Halu Oleo. Literacy Institute. 

Romzi, N. S., Halik, M., Ayub, N., Kimong, P. J., Osman, R. H., Bali, N., & Char, A. K. 

(2021). Kebolehan beradaptasi individu dan kebahagiaan: Satu kajian dalam kalangan 

mahasiswa Malaysia dan Indonesia. Southeast Asia Psychology Journal, 9(2), 1–15. 

Sagala, S. (2024). Manajemen pendidikan dalam perspektif global. Yogyakarta: Alfabeta. 

Salamah, I., Lindawati, L., Fadhli, M., & Kusumanto, R. (2020). Evaluasi Pengukuran 

Website Learning Management System Polsri Dengan Metode Webqual 4.0. Jurnal 

Digit, 10(1), 1. https://doi.org/10.51920/jd.v10i1.151 



91 
 

Saputra, D., Manullang, R. R., Program, M., & Pinang, P. (2022). Pengaruh Customer 

Relationship Marketing , DAN. 2(1), 74–82. 

Sarwono, J. (2016). Metode Penelitian Kuantitatif Dan Kualitatif. Penerbit Graha Ilmu. 

Schneider, W. (1964). The nature of adaptation. Journal of Personality and Social 

Psychology, 2(3), 128-137. 

Setiawan, D. (2017). Komunikasi organisasi dan budaya kerja di era digital. Malang: UMM 

Press. 

Sofyan, M. (2019). Komunikasi efektif dalam pendidikan. Jurnal Pendidikan dan Pengajaran, 

4(2), 30–45. 

Sortheix, F., & Lonnqvist, J. (2018). Person-Group Value Congruence And Subjective Well-

Being In Students From Argentina, Bulgaria And Finland : The Role Of Interpersonal 

Relationship. Journal Of Community & Applied Social Psychology. 

Sugiyono. (2017). Metode Penelitian Kuantitatif Kualitatif Dan R&D. Alfabeta. 

Sugiyono. (2019). Metode Penelitian Kuantitatif Kualitatif Dan R&D. Alfabeta. 

Suherman, S. (2013). Komunikasi interpersonal dalam kehidupan sehari-hari. Jakarta: 

Rajawali Pers. 

Sullivan, H. S. (1953). The interpersonal theory of psychiatry. New York: W. W. Norton & 

Company. 

Syahputri, A. Z., Fallenia, F. D., & Syafitri, R. (2023). Kerangka Berfikir Penelitian 

Kuantitatif. Tarbiyah: Jurnal Ilmu Pendidikan Dan Pengajaran. 

Thionata, Z. T., & Soetjiningsih, C. H. (2023). Academic Self Efficacy Dan Academic Stress 

Pada Mahasiswa Baru Yang Merantau. Jurnal Penelitian Dan Pemikiran Psikologi. 

Tukey, J. W. (1977). Exploratory data analysis. Addison-Wesley. 

Ulfa, U., Zainal, A., Maysari, R., & Rezki, A. (2022). The Relationship Between Self-

Concept, Interpersonal Communication And Self-Adjustment In Students. Kne Social 

Sciences. 

Usman, A., Yani, A., Kadir, A., & Syamsuddin. (2021). Kemampuan Adaptasi Sosial Antar 

Pengurus Remaja Masjid “Lailatul Qadri” Kelurahan Rabadompu Timur Kota Bima. 

Jurnal Komunikasi Dan Kebudayaan. 

Yani, A., Kadir, A., & Syamsuddin. (2021). Kemampuan Adaptasi Sosial Antar Pengurus 

Remaja Masjid "Lailatul Qadri" Kelurahan Rabadompu Timur Kota Bima. Jurnal 

Komunikasi Dan Kebudayaan. 



92 
 

Yuliawan, K. (2021). Pelatihan Smartpls 3.0 Untuk Pengujian Hipotesis Penelitian 

Kuantitatif. Jurnal Pengabdian Kepada Masyarakat,.  

Zhang, J., Zhao, S., Deng, H., Yuan, C., & Yang, Z. (2024). Influence of interpersonal 

relationship on subjective well-being of college students: The mediating role of 

psychological capital. PLOS ONE, 19(9), e0293198. 

  


