KATA PENGANTAR

Puji dan syukur penulis panjatkan ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa,
Allah SWT, karena atas limpahan rahmat dan karunia-Nya, penulis dapat
menyelesaikan tugas akhir yang berjudul “Makanan yang Terlarang:
Representasi Dampak Psikologis Anorexia Nervosa dalam Seni Lukis Bertekstur
dan Beraroma” dengan baik dan lancar.

Tugas akhir ini merupakan bentuk refleksi sekaligus media ekspresi
penulis dalam mengangkat isu kesehatan mental, khususnya gangguan makan
Anorexia nervosa, melalui pendekatan seni rupa yang menggabungkan elemen
tekstur dan aroma. Penulis berharap karya ini tidak hanya menjadi pencapaian
akademik, tetapi juga mampu memberikan pemahaman yang lebih dalam
terhadap kompleksitas relasi antara tubuh, makanan, dan kondisi psikologis
seseorang.

Dalam proses penyusunan dan penciptaan karya ini, penulis
mendapatkan banyak dukungan dan bantuan dari berbagai pihak. Oleh karena
itu, penulis ingin menyampaikan rasa terima kasih yang sebesar-besarnya
kepada:

1. Allah SWT, atas segala kekuatan, kesehatan, dan kesempatan yang
diberikan selama proses pengerjaan tugas akhir ini.

2. Kedua orang tua dan keluarga tercinta yang selalu menjadi sumber
semangat, cinta, dan dukungan tak terbatas dalam setiap langkah penulis.

3. Bapak Didit Endriawan, S.Sn., M.Sn. dan Bapak Edwin Buyung Syarif,
ST., M.Sn., selaku dosen pembimbing yang telah memberikan
bimbingan, arahan, serta motivasi yang sangat berarti selama proses
penyusunan tugas akhir ini.

4. Teman-teman seperjuangan, sahabat, dan semua pihak yang telah
memberikan dukungan, doa, serta semangat, baik secara langsung
maupun tidak langsung.

Penulis menyadari bahwa tugas akhir ini masih jauh dari sempurna. Oleh
karena itu, segala kritik dan saran yang membangun sangat penulis harapkan
demi perbaikan di masa mendatang. Semoga karya ini dapat memberikan
manfaat, inspirasi, dan meningkatkan kesadaran terhadap isu kesehatan mental
di kalangan masyarakat.

Bandung, 21 Juni 2025
Penulis
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