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ABSTRAK 

 

     Pentingnya kesehatan dan kebersihan lebih diperhatikan oleh 

orang tua khususnya bagi anak-anak yang dalam masa tumbuh 

kembang. Memprihatinkan, masih banyak diantara anak dan remaja 

di Indonesia, baik di perkotaan atau pedesaan tidak memahami 

pentingnya kebersihan diri serta lingkungan. Hal ini bisa dilihat dari 

semakin maraknya kasus penyakit menular seperti diare, cacingan, 

bahkan ISPA berdasar pada pola hidup yang kurang bersih.  

     Penelitian ini bertujuan untuk mengangkat masalah penggunaan 

komik sebagai media pembelajaran agar bisa menyampaikan materi 

kebersihan dan kesehatan kepada anak di sekolah dasar. Pemilihan 

komik sebagai media karena dapat memberikan pesan melalui cerita 

serta visual yang menarik diminati anak dengan karakter berhubungan 

dekat mengenai aktivitas sehari-hari mereka, seperti mencuci tangan, 

mengonsumsi makanan bergizi, dan membuang sampah pada 

tempatnya. Adapun metode penelitian yang dilakukan berupa 

kombinasi studi wawancara dengan tahap perencanaan, produksi 

sampai evaluasi.  

     Hasil penelitian menunjukkan bahwa suatu bahan ajar dalam 

bentuk komik mampu meningkatkan motivasi belajar anak dan 

merangsang daya pikir kreatif mereka serta efektif dalam menerapkan 

konsep PHBS dalam tingkah laku sehari-hari di sepanjang pendidikan 

dasar. Diharapkan temuan ini dapat memperkaya pengembangan 

media serupa di daerah lain. 
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