DAFTAR ISTILAH

Nordic Body Map . Alat evaluasi ergonomi  untuk

mengidentifikasi keluhan MSDs.

Musculoskeletal Disorders : Keluhan sakit, nyeri, dan pegal pada
sistem otot.

Quick Exposure Checklist . Salah satu metode pengukuran beban
postur.

Rapid Entire Body Assesment . Penilaian anggota tubuh keseluruhan.



