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DAFTAR ISTILAH 

Food Waste Makanan ataupun sisa makanan yang 

terbuang 

TPB Theory Of Planned Behavior (TPB) 

atau Teori Perilaku yang Direncanakan 

merupakan teori yang menjelaskan 

tentang penyebab timbulnya intensi 

berperilaku 

Intention-Behavior Gap Inkonsistensi niat dan perilaku adalah 

situasi di mana niat dan sikap positif 

individu terhadap pelestarian 

lingkungan tidak tercermin dalam 

perilaku aktual 

Attitude Penilaian seseorang yang 

mempengaruhi perilakunya terhadap 

suatu objek, peristiwa, dan minat baik 

itu dengan sudut pandang positif atau 

negatif yang bersumber dari keyakinan 

perilaku 

Subjective Norms 
Pengaruh sosial yang memotivasi 

seseorang untuk berperilaku 

Perceived Behavioural Control 

Kontrol yang dirasakan oleh individu 

terhadap sejauh mana suatu perilaku 

dapat dilakukan dengan mudah atau 

sulit 

Behavioural Intention 

Kuat keinginan dan kesediaan individu 

untuk berpartisipasi dalam perilaku 

tertentu 
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Actual Behavior 
Perilaku aktual atau perilaku 

sesunguhnya yang ditunjukan 

Habit 
Reaksi perilaku berulang yang 

ditunjukan 

Anticipated Emotions 

Reaksi afektif dan dapat bersifat positif 

ataupun negatif yang diyakini individu 

dalam mencapai tujuan 

Variabel Endogen 

Variabel yang dipengaruhi atau yang 

menjadi akibat, karena adanya variabel 

bebas 

Variabel Eksogen 

Variabel yang mempengaruhi atau 

yang menjadi sebab perubahan dan 

timbulnya variabel terikat 

Item Indikator pada variabel 

  


