DAFTAR PUSTAKA

Chalid. (2021). Tingkat Kompetensi Mahasiswa Fresh Graduate dalam
Menghadapi Persaingan Dunia Kerja. INDONESIAN JOURNAL OF TEACHING
AND TEACHER EDUCATION, 1, 11.

Hadi, F. Z., & Zubaidah. (2015). PEMANFAATAN KONSELING NEURO LINGUISTIC
PROGRAMMING DALAM MENGATASI KESULITAN BELAJAR SISWA SEKOLAH
DASAR. In Jurnal RISALAH (Vol. 26, Issue 4).

Hasibuan, S., Hidayat, S., & Kadarisman, A. (2017). Perancangan Media
Informasi Pahlawan Kemerdekaan Sisingamangaraja Xii Bagi Siswa Smp
Provinsi Sumatera Utara. E-Proceeding of Art & Design, 4, 1.

Jobplanet. (2017, September 9). Siapa Saja yang Dimaksud dengan Fresh
Graduate?

Manatar, L. C., Tiwa, T. M., & Rindengan, M. E. (2023). PENGARUH COPING
STRATEGY TERHADAP QUARTER LIFE CRISIS PADA FRESH GRADUATE DI
PROGRAM STUDI PENDIDIKAN JASMANI KESEHATAN DAN REKREASI
UNIVERSITAS NEGERI MANADO. 4.

Mu’arifah, A. (2005). HUBUNGAN KECEMASAN DAN AGRESIVITAS. Humanitas :
Indonesian Psychological Journal, 2, 103.
https://doi.org/http://dx.doi.org/10.26555/humanitas.v2i2.319

Nurjanah, A. S. (2018). Al-lttizaan: Jurnal Bimbingan Konseling Islam Kecemasan
Mahasiswa Fresh Graduate Dalam Melamar Pekerjaan (Vol. 1, Issue 2).
http://ejournal.uin-suska.ac.idJournalhomepage:http://ejournal.uin-
suska.ac.id/index.php/alittizaan

Putra, R. W. (2020). Pengantar Desain Komunikasi Visual Dalam Penerapan: Vol.
I (E. Risanto, Ed.). CV ANDI OFFSET.

Putri, G. N. (2019). Quarter-Life Crisis (D. Putri, Ed.). PT Gramedia.

S. Angraini, L., & Nathalia, K. (2018). Desain Komunikasi Visual: Dasar-dasar
Panduan Untuk Pemula. Nuansa Cendekia.

Sagita, M. P.,, Hami, A. E., & Hinduan, Z. R. (n.d.). DEVELOPMENT OF
INDONESIAN WORK READINESS SCALE ON FRESH GRADUATE IN
INDONESIA. In Jurnal Psikologi (Vol. 19, Issue 3).

Saidah, S. K. (2013). FEAR OF SUCCESS PADA SARJANA PEREMPUAN
PSIKOLOGI IAIN SUNAN AMPEL SURABAYA DITINJAU DARI DEMOGRAFI.

Sejati, N. W., & Prihastuti, R. (2012). INTUISI 4 (3) (2012) INTUISI Jurnal Psikologi
Ilmiah TINGKAT KECEMASAN SARJANA FRESH GRADUATE MENGHADAPI
PERSAINGAN KERJA DAN MENINGKATNYA PENGANGGURAN
INTELEKTUAL. http://journal.unnes.ac.id/nju/index.php/INTUISI

Sugiyono. (2019). Sugiyono - Kualitatif, Kuantitatif, R&D (2019) .

103



Thuan To Saurik, H., Dwi Purwanto, D., & [rawan Hadikusuma, J. (2019).
TEKNOLOGI VIRTUAL REALITY UNTUK MEDIA INFORMASI KAMPUS. 6(1),
71-76. https://doi.org/10.25126/jtiik.201961238

Utama, A. S., Hastari, D. W., Damayanti, D. P., Kusuma, M. A. T. A., & Triyanti, M.
S. (2021). PENGALAMAN LULUSAN BARU MENCARI KERJA DI MASA
PANDEMI COVID-19. Jurnal Psikologi, 14(2), 122-137.
https://doi.org/10.35760/psi.2021.v14i2.3423

Wanberg, C. R. (2012). The individual experience of unemployment. In Annual
Review of Psychology (Vol. 63, pp. 369-396).
https://doi.org/10.1146/annurev-psych-120710-100500

Wanberg, C. R., Zhu, J., & van Hooft, E. A. J. (2010). The job search grind:
Perceived progress, self-reactions, and self-regulation of search effort.
Academy of Management Journal, 53(4), 788-807.

Xu, K. W. Z., Mohd Pahme, N. F., Mohd Shuib, A. S., Abdullah, A. F., & Soedewi, S.
(2023). The Impact Of Misinformation In Social Media That Caused Panic
Behavior On Covid-19 Pandemic Among University Students In Ipoh, Perak.
Idealogy Journal, 8(2). https://doi.org/10.24191/idealogy.v8i2.471

Yuliana, I., Alpiansah, R., Pratama, A. A., Dewi, I., Ibrahim, K., & Bumigora, U.
(n.d.). Career Preparation Menghadapi Kecemasan Dunia Kerja pada
Mahasiswa. 2(1), 119-128.
https://journal.insankreasimedia.ac.id/index.php/JILPI

104



	LEMBAR PENGESAHAN
	HALAMAN PERNYATAAN
	KATA PENGANTAR
	ABSTRAK
	ABSTRACT
	DAFTAR ISI
	DAFTAR TABEL
	DAFTAR GAMBAR
	BAB 1  PENDAHULUAN
	1.1 Latar Belakang
	1.2 Permasalahan
	1.2.1 Identifikasi Masalah
	1.2.2 Rumusan Masalah

	1.3 Ruang Lingkup
	1.4 Tujuan Perancangan
	1.5 Cara Pengumpulan dan Analisis
	1.5.1 Metode Pengumpulan Data
	1.5.2 Metode Analisis Data

	1.6 Kerangka Perancangan
	1.7 Pembabakan
	1.8

	BAB 2  LANDASAN TEORI
	2.1 Media Informasi
	2.2 Buku
	2.2.1 Anatomi Buku

	2.3 Desain Komunikasi Visual
	2.3.1 Unsur Desain Komunikasi Visual
	2.3.2 Prinsip Desain Komunikasi Visual

	2.4 Tipografi
	2.4.1 Klasifikasi Huruf
	2.4.2 Prinsip Tipografi

	2.5 Layout
	2.5.1 Prinsip Layout

	2.6 Warna
	2.7 Ilustrasi

	BAB 3
	BAB 3  DATA DAN ANALISIS MASALAH
	3.1 Data Institusi Pemberi Proyek
	3.1.1 How’s Life

	3.2 Data Produk
	3.2.1 Fresh Graduate
	3.2.2 Dunia Kerja
	3.2.3 Kecemasan

	3.3 Data Khalayak Sasaran
	3.4 Data Proyek Sejenis
	3.5 Hasil Wawancara
	3.5.1 Psikolog Indsutri atau HR Praktisi
	3.5.2 fresh graduate Tahun 2022
	3.5.3 fresh graduate Tahun 2023

	3.6 Analisis Data
	3.6.1 Analisis Matriks Perbandingan
	3.6.2 Analisis SWOT
	3.6.3 Analisis Hasil Kuesioner


	BAB 4  KONSEP DAN HASIL PERANCANGAN
	4.1 Konsep Pesan
	4.2 Konsep Kreatif
	4.3 Konsep Media
	4.3.1 Konsep Media Utama
	4.3.2 Konsep Media Pendukung

	4.4 Konsep Komunikasi
	4.4.1 Konsep AIDA
	4.4.2 Draft Isi Konten

	4.5 Konsep Visual
	4.5.1 Tipografi
	4.5.2 Layout
	4.5.3 Warna

	4.6 Konsep Bisnis
	4.7 Hasil Perancangan
	4.7.1 Perancangan Media Utama
	4.7.2 Media Pendukung


	BAB 5  PENUTUP
	5.1 Simpulan
	5.2 Saran

	DAFTAR PUSTAKA

