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Tradisi Peresean merupakan sebuah tradisi yang berada di Lombok. Tradisi ini
dilaksanakan oleh suku Sasak yang dulunya merupakan sebuah tradisi ritual untuk meminta
hujan ketika masih menganut kepercayaan animisme, tradisi ini mengandalkan adu ketangkasan
antara dua laki-laki yang bertarung dengan menggunakan rotan dan perisai yang terbuat dari
kulit kerbau yang bisa dimenangkan jika salah satunya mengeluarkan darah. Namun, di
Indonesia tradisi ini masih belum terlalu dikenal terutama di kalangan remaja. Oleh karena itu
perlu adanya sebuah media pengenalan yang bisa dinikmati setiap kalangan khususnya remaja.
Penelitian ini dilakukan dengan menggunakan metode kualitatif yang berlandaskan teori Desain
Komunikasi Visual, board game, dan pengumpulan data kualitatif berupa wawancara, studi
pustaka mengenai Peresean dan board game, dan observasi pertandingan Peresean. Media board
game dipilih sebagai media pengenalan karena menarik serta peraturan peresean mudah
diterapkan di media ini. Data yang telah terkumpul diharapkan dapat membantu proses
perancangan board game yang dapat menarik minat remaja terhadap tradisi Peresean sekaligus

memperkenalkan dan melestarikan kesenian ini, baik di daerah Lombok dan di luarnya.
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