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DAFTAR SINGKATAN 

BMI : Body Mass Index 

BPS : Badan pusat statistika 

CERDIK : Cek kesehatan secara rutin, Enyahkan asap rokok, Rajin aktivitas  

   fisik, Diet seimbang, Istirahat cukup, Kelola stress 

Med-check : Medical Checkup 

CPU : Central Processing Unit 

DASS-42 : Depression Anxiety Stress Scale 

GDS : Gula darah sewaktu 

GPS : Global Positioning System 

HPP   : Harga per pak 

IMT : Indeks Massa Tubuh 

MAE : Mean Absolute Error 

APE : Absolute Percent Error 

MAPE   : Mean Absolute Percent Error 

METS   : Metabolic Equivalent of Tasks 

RAB   : Rencana anggaran biaya 

RPH   : Rokok per hari 

RPP   : Rokok per pak 

SDK : Software Development Kit 

TM   : Tahun merokok 

UI   : User Interface 

UX   : User Experoence 

ERD   : Entity Relationship Diagram 

VO2 Max : Volume Oksigen Maksimal 
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6MWT : 6 Minutes Walk Test 

SUS : system usability scale 

QTY : Quantity 

Rp : Rupiah 

XML : Extensible Markup Language  

AVG : Avarage 

UID : User Identifier  

OS : Operating System 

IMT : Index Masa Tubuh 

API : Application Programming Interface 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


