
MEMBANGUN KOMUNIKASI INTERPERSONAL 
DALAM MENGATASI STRES  

KARENA KESEPIAN: STUDI KASUS  
PADA MAHASISWA TELKOM UNIVERSITY 

 

SKRIPSI 

Diajukan sebagai Salah Satu Syarat untuk 

Memperoleh Gelar Sarjana Ilmu Komunikasi 

Program Studi S1 Ilmu Komunikasi 

 

Disusun Oleh: 

Gusti Rofhi Arianzana 

1502193403 

 

 

 

PROGRAM STUDI ILMU KOMUNIKASI 
FAKULTAS KOMUNIKASI DAN BISNIS 

UNIVERSITAS TELKOM 
BANDUNG 

2024 



 

i 
 

MEMBANGUN KOMUNIKASI INTERPERSONAL 
DALAM MENGATASI STRES  

KARENA KESEPIAN: STUDI KASUS  
PADA MAHASISWA TELKOM UNIVERSITY 

 

SKRIPSI 

Diajukan sebagai Salah Satu Syarat untuk 

Memperoleh Gelar Sarjana Ilmu Komunikasi 

Program Studi S1 Ilmu Komunikasi 

 

Disusun Oleh: 

Gusti Rofhi Arianzana 

1502193403 

 

 
 

PROGRAM STUDI ILMU KOMUNIKASI 
FAKULTAS KOMUNIKASI DAN BISNIS 

UNIVERSITAS TELKOM 
BANDUNG 

2024 


