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ABSTRAK  

 

 Kualitas laba adalah ukuran sejauh mana keuntungan dapat diperoleh secara konsisten 

dan dapat menunjukkan kinerja keuangan perusahaan yang sebenarnya. Para investor, calon 

investor, analisis keuangan, dan pengguna informasi keuangan lainnya harus memiliki 

pemahaman yang kuat tentang kualitas laba yang sebenarnya.  Informasi laba yang baik dapat 

menunjukkan pengelolaan sumber daya yang baik, yang nantinya dapat membuat para investor 

dan kreditor percaya untuk berinvestasi pada perusahaan. Oleh karena itu, informasi laba harus 

menjelaskan kondisi perusahaan secara keseluruhan. Ada beberapa faktor yang mempengaruhi 

kualitas laba yaitu Investment opportunity set, pertumbuhan laba, dan ukuran perusahaan.  

 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana pengaruh Investment opportunity 

set, pertumbuhan laba, dan ukuran perusahaan terhadap kualitas laba pada perusahaan sub 

sektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia tahun 2020-2022 baik 

secara simultan maupun parsial.  

 Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif. Perusahaan sub sektor makanan dan 

minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia tahun 2020-2022 menjadi populasi dalam 

penelitian ini. Terdapat 25 perusahaan yang dijadikan sampel penelitian ini melalui metode 

sampling purposive. Pada penelitian ini, analisis regresi data panel digunakan sebagai metode 

analisis data dan menggunakan software eviews 12.  

 Hasil penelitian menunjukkan bahwa Investment opportunity set, pertumbuhan laba, 

dan ukuran perusahaan berpengaruh secara simultan terhadap kualitas laba. Secara parsial, 

pertumbuhan laba dan ukuran kerusahaan berpengaruh terhadap kualitas laba, sedangkan 

Investment opportunity set tidak berpengaruh terhadap kualitas laba.  

 Bersumber pada hasil penelitian, peneliti berharap agar penelitian ini dapat menjadi 

rujukan yang baik dan dapat diteliti kembali menggunakan variabel independen lain yang bisa 

menjelaskan kualitas laba dan diteliti kembali dengan rentang waktu terbaru. Bagi perusahaan 

disarankan dapat memperhatikan pertumbuhan laba dan ukuran perusahaan karena hal tersebut 

dapat mempengaruhi laba yang berkualitas.  

 

Kata kunci: Investment opportunity set, Kualitas Laba, Pertumbuhan Laba, Ukuran 

Perusahaan.  

  


