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ABSTRAK 

Penelitian ini merupakan penelitian tentang fenomena Self Disclosure yang terjadi di Vlog pada 

YouTube. Vlog ialah salah satu bentuk dari adanya penggunaan media sosial dalam 

pengekspresian diri. Vlog pada YouTube merupakan media yang paling banyak digunakan 

dalam melakukan video rekaman tersebut karena dirasa tidak memiliki batas durasi waktu 

sehingga orang dapat dengan bebas menggunakannya. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

Self Disclosure yang muncul dalam konten Vlog YouTube Luna Maya. Penelitian ini 

menggunakan metode penelitian deskriptif kualitatif dan teknik dokumentasi sebagai teknik 

pengumpulan data. Sumber data didapatkan melalui konten Vlog YouTube Luna Maya yang 

berjudul ‘WENDY APA KABAR?’ dengan mendokumentasikan dialog-dialog terkait video 

yang dinilai memunculkan adanya keterbukaan sebagai bentuk Self Disclosure. Hasil penelitian 

didapatkan Self Disclosure Wendy Walters ditampilkan dengan cara melakukan klarifikasi 

didalam konten Vlog YouTube Luna Maya, yaitu ia menyampaikan informasi terkait kasus yang 

terjadi dalam hubungan rumah tangganya. Keterbukaannya tersebut bersifat deskriptif, afektif 

dan evaluatif disertai latar belakang dari seseorang melakukan keterbukaan berdasarkan teori Self 

Disclosure, Serta keterbukaan Wendy Walters sudah mencapai Hubungan Puncak dalam 

tingkatan keterbukaan dan termasuk dimensi Intention berdasarkan dimensi Self Disclosure.  
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