
iii  

KATA PENGANTAR 

 

 
Alhamdulillah puji syukur penulis panjatkan atas kehadirat Allah SWT karena 

berkat rahmat- Nya, penulis dapat menyelesaikan skripsi berjudul “Analisis 

Kesehatan Psikologis dan Peran Kedekatan Orang Tua Terhadap Pencegahan 

Depresi” dengan baik dan lancar sesuai dengan waktu yang diinginkan penulis. 

Tujuan penulis dalam menyelesaikan skripsi ini adalah untuk memenuhi syarat 

kelulusan jenjang Pendidikan S-1 pada Program Studi Ilmu Komunikasi, Fakultas 

Komunikasi dan Bisnis, Universitas Telkom Bandung. 

Selama menyusun skripsi penulis mendapat banyak dukungan, doa, motivasi, 

bantuan, kritik dan saran yang besar dari berbagai pihak. Oleh karena itu, penulis 

mengucapkan terima kasih kepada pihak-pihak yang terlibat yaitu : 

1. Bapak Prof. Dr. Adiwijaya, S.Si., M.Si.selaku rektor dari Universitas 

Telkom Bandung. 

2. Bapak Nur Atnan S.IP., M.Sc selaku dosen wali yang sangat baik dan 

responsive selama penulis menjalani masa perkuliahan. 

3. Bapak Abdul Fadli Kalaloi S.I.Kom., M.A selaku dosen pembimbing terbaik 

dan senantiasa membantu penulis selama proses penyusunan skripsi ini serta 

memberikan masukan yang membantu penulis dalam menyelesaikan skripsi 

ini. 

4. Ibu Idola Pertiwi Ph. D selaku Ketua Program Studi S-1 Ilmu Komunikasi, 

Fakultas Komunikasi dan Bisnis Universitas Telkom Bandung. 

5. Seluruh dosen pengajar program studi Ilmu Komunikasi yang telah 

memberikan dedikasinya untuk memberikan pembelajaran yang banyak serta 

arahan terbaik kepada penulis. 

6. Kedua orang tua penulis, Ayahanda Drs. Heri Saptono, Ibunda Marlina Kodja 

dan Kakak Reza Bayu Adji S.Ds.,M.Ds tersayang selaku keluarga inti yang 

telah memberikan doa tanpa henti, semangat, saran, masukan dan arahan 

untuk penulis serta senantiasa mendengarkan keluh kesah penulis selama 

proses penulisan skripsi ini berlangsung hingga selesai. Terima kasih untuk 

bentuk penjagaan terbaik yang sudah diberikan kepada penulis dari awal 

hingga akhir. 

7. Mardhatilla Aulia, Isabela Brenda, Cahaya Mustika, Aprilia Rizka, Adilla 

Nasya, Viyani, Ratu Embun, Fitri Nur Azizah, Aurora Muntaz, Jauza, Temy 
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Fitria, Reivan Akbar, Farhan Ghiffary, Surya Teguh dan Alfhin Surya selaku 

sahabat terbaik yang sangat supportif dan senantiasa menyemangati penulis 

serta ada dalam suka maupun duka. 

8. Teman – teman KM 03 dan MC 04 yang telah menjadi teman kelas terbaik 

selama masa perkuliahan berlangsung. 

9. Kepada informan yang sudah meluangkan waktu dan memberikan jawaban- 

jawaban terkait penelitian yang dilakukan oleh peneliti saat ini. 

10. Serta pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu oleh penulis yang turut 

serta memberikan doa dan semangat selama proses pengerjaan skripsi dan 

perkuliahan. 

11. Terakhir kepada penulis sendiri Ditya Aulia Putri yang sudah senantiasa kuat 

dalam menjalani perkuliahan hingga menyelesaikan tanggung jawabnya 

melalui penulisan skripsi ini. Terima kasih kepada diri saya sendiri yang 

sudah kuat melewati hambatan dan rintangan yang ada. 

Akhir kata, semoga seluruh kebaikan yang telah mereka berikan kepada 

penulis dibalas dengan balasan yang lebih dari Allah SWT. Penulis 

menyadari bahwa dalam skripsi ini masih jauh dari kata sempurna baik 

secara penulisan maupun penelitian yang telah dilakukan secara mendalam. 

Untuk itu, penulis berharap skripsi ini dapat bermanfaat bagi penulis dan 

orang lain khususnya mahasiswa Universitas Telkom. 

Bandung, 2 Agustus 2023 
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