
 

 v 

ABSTRAK  

 Tugas Akhir ini adalah pengkaryaan berupa audio visual dengan mengangkat 
judul “Tugas akhir ini adalah pengkaryaan berupa audio visual dengan mengangkat judul 
“Karya Film Eksperimental Berjudul INSIDE Bertemakan Insecurity”. Dengan menggunakan 
media audio visual, penulis bisa menyampaikan secara utuh baik dalam audio maupun visual. 
Film eksperimental dipilih penulis sebagai media dan metode untuk menunjukan eksperimen 
yang dilakukan yaitu ruang kosong sebagai tanda perasaan takut, gugup, sepi, dan gelap 
sebagai upaya memperlihatkan perasaan insecure. Penulis menemukan bahwa insecure 
disebabkan oleh 2 faktor yaitu faktor internal dan faktor eksternal. penyebab insecure internal 
adalah berasal dari diri sendiri, yaitu karena diri sendiri yang kerap membandingkan diri 
dengan orang lain. Hal ini dikarenakan ia (penderita insecure) melihat kekurangan yang 
mereka miliki dan membandingkan diri dengan apa yang dimiliki orang lain. Hal ini 
divisualisasikan dengan cermin, karena dengan cermin bisa melihat bayangan diri sendiri dan 
melihat kekurangan yang ada. Sedangkan faktor eksternal adalah ketika ada komunikasi yang 
buruk dari luar, serta bully yang diderita penderita insecure bisa membuat penderita semakin 
merasa insecure. Film eksperimental ini dibuat dengan mempertunjukan adegan peran. Dimana 
seorang model atau aktor berlaga atau berperan sebagai karakter yang ada didalam film. 
Pemeran dalam film ini akan memerankan seorang karakter yang canggung, pemalu, kerap 
menunduk dan penakut. Pengkaryaan film ini dilakukan dengan format hitam putih untuk 
menjadikan film eksperimental ini bernuansa gelap.  

Kata kunci : Film Eksperimental, insecure, ruang kosong, Pertunjukan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


