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Kondisi mental atau psikologi sesorang sangat berpengaruh terhadap aktivitas yang
sedang di lakukannya. Bahkan orang-orang yang aktif di dalam rumah sakit, baik petugas medis
yang sangat memerlukan konsentrasi yang tinggi pada saat menjalankan tugas maupun pasien
yang sedang dalam kondisi sakit. Kondisi mental yang stabil dan perasaan yang tenang dapat
membantu setiap orang dalam beraktivitas di dalam rumah sakit agar dapat terciptanya aktivitas

yang berjalan dengan baik.

Metode dalam perancangan baru interior ini di lakukan dengan cara observasi untuk
memperoleh data fisik berupa bentuk ruang, ukuran dan fasilitas dalam gedung yang sesuai
dengan standart perancangan rumah sakit dan dapat memperoleh data non-fisik yang di peroleh
dari hasil wawancara dengan pihak pengelola rumah sakit. Data yang sudah di dapat digunakan
sebagai analisis semua kebutuhan dalam perancangan.

Perancangan baru interior Rumah Sakit Siloam TB Simatupang ini akan menggunakan
pendekatan biophilic yang bertemakan “Health With Nature” ini akan menghasilkan sebuah
desain interior yang memberikan rasa tenang dan nyaman bagi para pengguna khususnya
petugas medis dan pasien yang ingin/sedang menjalani perawatan dan dapat memberikan

dampak positif bagi psikologi pengguna.
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