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ABSTRAK 

Gangguan kecemasan yakni diangkat dengan permasalahan anak muda zaman sekarang 

yang terkait dengan gangguan mental dan biasa kita kenal dengan “Mental Illnes”. Dalam 

karya ini kita dapat mengetahui bahwa bahayanya gangguan mental untuk anak muda 

zaman sekarang, dan karya ini pun membawakan metode Eksperimental Video untuk 

memberi kesan lebih abstrak. 
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