ABSTRAK

Salah satu tujuan utama perusahaan adalah meningkatkan kemakmuran para
pemegang saham yang dibuktikan dengan peningkatan nilai perusahaan. Nilai
perusahaan adalah harga yang bersedia dibayar oleh calon pembeli ketika
perusahaan menjual sahamnya, sehingga nilai perusahaan sering dikaitkan dengan
harga saham. Nilai perusahaan yang tinggi mencerminkan keberhasilan manajemen
sehingga perusahaan mendapatkan kepercayaan para pemegang saham.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh kepemilikan
institusional (K1), kebijakan hutang (DER), pertumbuhan perusahaan (TAG), dan
cash holding (CASH) terhadap nilai perusahaan (Tobin’s Q) pada perusahaan
makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia tahun 2017-2021.
Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode kuantitatif dengan data
sekunder yang diperoleh dari laporan tahunan dan laporan keuangan perusahaan
yang diambil dari website resmi Bursa Efek Indonesia dan website resmi
perusahaan.

Populasi dalam penelitian ini adalah perusahaan makanan dan minuman
yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia tahun 2017-2021. Teknik pengambilan
sampel yang digunakan oleh penelitian ini adalah purposive sampling sehingga
diperoleh 17 perusahaan, namun terdapat data outlier sehingga sampel menjadi 14
perusahaan dengan periode penelitian selama 5 tahun sehingga menjadi 57 data
sampel. Metode analisis data dalam penelitian ini adalah analisis regresi data panel
dengan menggunakan software Eviews 12,

Penelitian ini menunjukkan bahwa kepemilikan institusional, kebijakan
hutang, pertumbuhan perusahaan, dan cash holding secara simultan berpengaruh
terhadap nilai perusahaan. Secara parsial kebijakan hutang berpengaruh signifikan
dengan arah negatif terhadap nilai perusahaan. Sedangkan kepemilikan
institusional, pertumbuhan perusahaan, dan cash holding tidak berpengaruh
signifikan terhadap nilai perusahaan.

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan gambaran bagi
perusahaan untuk dapat mengelola hutang yang dimiliki dengan baik agar menarik
pihak investor untuk berinvestasi sehingga nilai perusahaan meningkat.
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