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ABSTRAKSI 
Depresi adalah suatu kondisi medis  berupa perasaan sedih yang berdampak negatif 

pada pikiran, tindakan, dan kesehatan mental seseorang, dan Ibu adalah sosok yang 

hangat dan baik hati bagi setiap anaknya, apapun sifatnya sebagai seorang anak ibu 

adalah tempat anak kembali pulang untuk bercerita suka dan duka. Penyakit 

skizofrenia yang diderita ibu penulis yang sudah diderita selama kurang lebih enam 

tahun, berhasil mengubah seluruh sudut pandang, sikap dan keadaan yang ada 

disekitar ibu, dimulai dari anak, suami dan keluarga. Sebagai anak yang langsung 

merasakan atmosfir yang berubah didalam keluarga setelah ibu mengidap 

skizofrenia, penulis ingin membagikan cerita kedalam sebuah foto, dan juga untuk 

memberikan dukungan dan juga semangat bagi anak yang mengalami hal yang 

serupa. 
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