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ABSTRAK 

PERANCANGAN INFOGRAFIS INTERAKTIF TENTANG 

PENGENALAN PENYAKIT GASTROESOPHAGEAL REFLUX DISEASE 

(GERD) UNTUK ANAK REMAJA DI JAKARTA 

Oleh 

Anindya Alvin Sayyida 

NIM: 1601174117 

 

Penyakit lambung yang salah satunya GERD masuk kedalam sepuluh besar 

penyakit yang paling banyak diderita di Indonesia. GERD paling banyak diderita 

oleh penduduk yang berdomisili di kota-kota besar seperti Jakarta. Di Jakarta 

sendiri kasus GERD sudah mencapai 10% dari jumlah penduduk Jakarta yang ada. 

Sayangnya, masih banyak masyarakat yang tidak dapat membedakan antara 

penyakit GERD dengan Magh. Terlebih bagi remaja di Jakarta, karena masih dari 

mereka yang melakukan pola hidup tidak sehat dimana merupakan salah satu 

pemicu terbesar timbulnya GERD dan kurangnya media informasi seputar GERD 

sehingga mereka menjadi awam dengan penyakit ini. Metode yang digunakan 

dalam pengumpulan data dari Tugas Akhir ini adalah wawancara, kuesioner, dan 

Studi Pustaka. Perancangan ini difokuskan untuk memberikan informasi tentang 

GERD kepada remaja di Jakarta dalam bentuk Infografis Interaktif dengan media 

pendukung seperti poster campaign dan media pendukung lainnya. Diharapkan, 

dengan adanya perancangan ini remaja di Jakarta menjadi lebih tahu tentang GERD 

dan dapat menjaga pola hidup menjadi lebih baik. 
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