ISSN : 2355-9349 e-Proceeding of Art & Design : Vol.7, No.2 Agustus 2020 | Page 5696

PERANCANGAN ULANG PERLENGKAPAN
(RUNNING LIGHT ) UNTUK MARSHALL PADA SAAT AKTIVITAS LARI MALAM
INDO RUNNERS BANDUNG

Muhammad Sigit Suryadi’, Diena Yudiarti, S.Ds., M.S.M?, Sheila Andita Putri, M.Ds®

Program Studi Industrial Design, Fakultas Industri, Kreatif, Universitas Telkom, Bandung,
Indonesia

Lsigitsuryadi@student.telkomuniversity.ac.id, Zdienavud@telkomuniversitv.ac.id,
3chesheiIa@telkomuniversitv.ac.id

Abstrak

Komunitas indo Runners Bandung merupakan salah satu komunitas jogging pertama yang
berdiri di kota BANDUNG. Komunitas IRB ini memiliki kegiatan yang bernama Tuesday night
run atau larian selasa malam yang memiliki anggota marshall untuk mengamankan jalanya
aktivitas tersebut, maka dari itu seorang marshall harus lah sangat mudah untuk lihat pada malam
hari oleh anggota komunitas lainnya. Setelah meninjau permasalahan tersebut, didapat peluang
untuk membuat suatu rancangan ulang Running light untuk seorang marshall berupa savety vest
untuk komunitas Indo Runners Bandung. Dengan menggunakan metode penelitian mix method
dan metode perancangan design thinking produk ini menggunakan aspek visual sebagai aspek
primer dan didukung dengan aspek aspek lainnya.

Kata Kunci: Vest, kuning, lampu, jogging, komunitas

1. Pendahuluan anggota khusus yang  membantu
melancarkan jalannya kegiatan seperti:
kapten, pacer, marshall, dan sweaper.
Dalam  kegiatan  tersebut seorang
marshall memiliki tugas untuk menjaga
semua jalanya kegiatan jogging agar
berjalan dengan baik, terutama pada
malam hari. Dalam perlengkapannya
yang dipakai seorang marshall pada
komunitas Indo Runners Bandung itu di
antaranya: lightstick ukuran besar dan
ukuran kecil, lampu hand band yang bisa
digunakan di tangan atau di kaki bagian
betis, head lamp, dan lampu dada. Dari

Olah raga merupakan sebuah
kebutuhan bagi tubuh kita untuk
menjaga  kesehatan  atau  sekedar
melakukan hobi masing — masing
dengan olah raga tertentu. Dikota
bandung salah satunya memiliki sebuh
komunitas jogging yang bernama indo
runners bandung dengan kegiatan
utamanya yaitu jogging Bersama yang
dilakukan pagi hari dan ada juga yang
dilakukan pada malam hari, dalam
kegiatan tersebut terdapat beberapa
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semua perlengkapan yang digunakan
oleh marshall untuk bertugas pasti saja
ada kendalanya dalam melakukan tugas
pada saat dijalanan, dalam posisi lari
malam  anggota komunitas  harus
mengikuti rute yang diambil oleh kapten
dan tidak boleh berdiri dibelakang
seorang marshall , karena dapat
menghalangi mobilitas seorang marshall
apa bila berlari kedepan dan akan
menambah posisi semakin luar untuk
melewatinya, apabila itu terjadi maka
keselamatan seorang marshall akan
terganggu karna ia akan berdekatan
dengan jalur kendaraan yang ada di jalan
raya tersebut dan tidak menutup
kemungkinan resiko terserempet
kendaraan yang ada di jalan bisa terjadi
walaupun perlengkapan yang digunakan
olen marshall sudah terbilang cukup
bagi komunitas indo runners bandung.
Selain dari itu pada komunitas Indo
Runners  Bandung  sering  setiap
pekannya mendapatkan anggota yang
tidak  memiliki pengalaman lari di
jalanan pada malam hari, dan dari sekian
banyak anggota baru dari setiap
pekannya pasti ada saja yang tidak
mengetahui posisi dia untuk lari harus
menyesuaikan seperti apa pada saat di
jalan, seperti yang sudah dijelaskan tadi
seharusnya anggota komunitas harus
mengikuti jogging di belakang seorang
kapten yang memiliki posisi paling aman
dalam perjalanan, tetapi pada kasus ini
ada saja anggotanya vyang tidak
mengetahui posisi tersebut bahkan tidak
tau siapa marshall dalam perjalan
tersebut sehingga anggota tersebut
mengikuti jogging dibelakang marshall
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atau mengambil jalur yang sama dengan
marshall sehingga seorang marshall
harus lari semakin luar untuk memberi
tau kepada anggota tersebut dan itu
sangat Dberesiko untuk keselamatan
seorang marshall .

Dari masalah yang dialami oleh
seorang marshall bahwa seorang
marshall pun yang bertugas menjadi
pengaman dan melindungi anggota
komunitas lainnya harus memiliki
keamanan juga untuk keselamatan
seorang marshall dari tugas yang dia
jalani, maka dari itu  penulis
merancangan ulang aksesoris yang akan
digunakan oleh seorang marshall pada
saat menjalankan tugasnya pada aktivitas
lari malam untuk komunitas Indo
Runners Bandung.

2. Landasan Teori
2.1. Aspek Visual

Aspek Visual merupakan salah satu

media yang dapat diterima oleh

mata seseorang dan biasanya sebuah
visual akan lebih mudah diingat oleh
seseorang dari pada sebuah kalimat,
vocal.

2.2.Semiotika

Semiotika merupakan sebuah studi
mengenai tanda-tanda dan juga
proses tanda, kemiripan, indikasi,
analogi dan sebagainya. Semiotika
dalam dunia desain produk memiliki
arti yang sangat berpengaruh, karena
adanya semiotika yang diterapkan
pada suatu produk maka akan
memiliki kaitan erat dengan bidang
linguistic, yang  menyebabkan
produk dapat “berbicara” dengan
bahasanya sendiri
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2.3.Pengaruh Warna pada manusia
Warna merupakan sebuah spektrum
yang terdapat dari sebuah cahaya
yang sempurna ( warna putih ). Pada
umumnya warna akan terlihat
apabila terdapat cahaya karena
cahaya berwarna putih dapat
membiaskan berbagai warna seperti
merah, jingga, kuning, hijau, biru,
nila dan ungu, dari sekain banyak
warna yang dapat kita lihat memiliki
proses sebelum pada akhirnya di
proses dalam otak kita untuk
melakukan respon tertentu.
2.4. Cahaya
Cahaya merupakan suatu bentuk
gelombang  elektromagnetik  yang
merambat tanpa medium perantara
dengan panjang gelombang sekitar 380
— 750 nm. Dalam panjang gelombang
tersebut, mata manusia memiliki
kepekaan warna terhadap warna kuning
pada panjang gelombang sekitar 570 —
590nm seperti gambar berikut :

—mata ikan

= mata manusia

Sensitifitas

380 400 450 500 550 600 650 700 750
Panjang gelombang (nm)

Gambar 1.1 : Kepekaan warna Manusia
( Sumber : Skripsi, pengaruh intensitas
cahaya lampu bawah air dengan senter light
emittng diode pada reaksi fototaksis ikan di
perairan kepulauan seribu, 2020)

2.5.Gagasan Awal Perancangan
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Dari Hasil Observasi  dari
permasalahan yang ada dan
beberapa  data yang  dapat
mendukung suatu pengerjaan bahwa
penelitian ini akan bertujuan pada
sebuah perancangan ulang
perlengkapan yang mempermudah
anggota baru untuk mengidentifikasi
seorang marshall saat aktivitas
Tuessday  Night Run  untuk
komunitas indo runners Bandung.

3. Hasil dan Pembahasan

3.1.Tearm of Refrence

1) Kebutuhan Desain

a. Produk mudah untuk ditangkap
mata manusia pada malam hari.

b. Memiliki material yang nyaman
dan aman pada saat digunakan.

c. Produk memiliki bobot yang
ringan pada saat digunakan
jogging.

d. Sistem pada produk tersebut
mudah untuk di aplikasikan, baik
dalam perancangan maupun saat
pemakaian.

e. Memiliki tanda pada bagian
produk yang dapat dimengerti
oleh anggota baru komunitas
indo runners bandung.

f. Perangkat Keras, termasuk
tombol on/off, system, dan
sumber energi untuk lampu.

2) Batasan Desain

a. Rancangan ini dibuat untuk
seorang marshall dalam
komunitas indo runners bandung.

b. Rancangan ini digunakan pada
saat aktivitas Teusday Night Run
indo runners bandung.
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c. Rancangan ini memiliki sistem
untuk mengatur keketattan, agar
produk tersebut terasa nyaman
dan menyatu pada tubuh seorang

marshall.

d. rancangan ini memiliki
kenyamanan pada saat dipakai
lari.

e. Produk ini tidak bisa digunakan
pada saat cuaca hujan.

f.  Ukuran produk tersebut
mencangkup ukuran M, L dan
XL

3) Desain

a. Memberikan rasa nyaman
terhadap pengguna.

b. Lampu pada  produk ini

menggunakan jenis LED dengan
cahaya warna kuning.

c. Produk ini menggunakan buckle
untuk mengatur keketattan produk
pada badan pengguna. Memiliki
tanda yang dapat dimengerti oleh
anggota baru komunitas indo
runners bandung.

d. Memiliki bentuk yang nyaman
agar tidak menggangu performa
pengguna.

4. Hasil dan Pembahasan
4.1.Mind Map
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Gambar 4.1: Mind Map
(Sumber: Data Penulis, 2020)
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4.2.Sketsa

Gambar 4.2: Thumb Sketch
(Sumber: Data Penulis, 2020)

4.3.Final Desain
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Gambar 4.3: Final Design
(Sumber: Data Penulis, 2020)

4.4.Visualisasi Karya
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Gambar 6.13: Ukuran Produk
(Sumber: Data Penulis, 2020)

5. Kesimpulan
Dari kesimpulan pada perancangan
ini didapat sebuah masalah pada
seorang anggota dari Indo Runnners
Bandung vyaitu marshall, karena
anggota baru terkadang tidak
mengetahui siapa marshall yang akan
memabantu dan melindungi dia saat
aktivitas jogging malam tersebut.

Gambar 4.4: Final Design maka dari itu penulis membuat
(Sumber: Data penulis, 2020) sebuah rancangan yang dinamakan
running  lights untuk  seorang

4.5.0perasional Produk marhsall komunitas indo runners

bandung, nantinya produk ini
berfungsi  untuk  mempermudah
proses identifikasi marshall bagi
anggota yang baru masuk atau
bergabung dengan komunitas.

6. Pustaka

Rahayu Teguh Imam. (2016)
. PENGARUH JOGGING PAGI HARI
Gambar 4.5: Operasional produk DAN MALAM
(Sumber: Data Penulis, 2020) HARI TERHADAP KADAR ASAM
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