
KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur kepada Allah SWT karena atas limpahan rahmat dan 

hidayahnya penulis dapat menyelesaikan proposal Tugas Akhir (TA) dengan baik 

dan tepat waktu. Penulis juga ingin menyampaikan rasa terima kasihnya kepada 

dosen pembimbing yang telah membimbing dan memberikan masukan pada 

penulis dalam proses penyusunan proposal. Pada kesempatan ini, penulis ingin 

menyampaikan rasa terima kasihnya kepada pihak-pihak yang telah membantu, 

membimbing, dan menyemangati penulis, diantaranya kepada: 

1. Ibu Fariha Eridani, S.Ds., M.Ds. selaku dosen pembimbing tugas akhir 

yang selalu membimbing penulis dalam menyusun dan meyelesaikan 

laporan tugas akhir. 

2. Orang tua yang telah memotivasi dan memberi semangat selama 

pelaksanaan dan penyusunan laporan tugas akhir. 

3. Maharani Nayla Arinka, adik penulis yang telah membantu menyusun tata 

bahasa pada laporan tugas akhir dan menghibur penulis ketika penulis 

merasa tertekan dan jenuh. 

4. Raden Diva Karina Nurhidayah, mahasiswa psikologi sekaligus teman 

penulis yang telah banyak membantu proses tugas akhir dengan 

memberikan buku-buku referensi dan mengedukasi penulis mengenai 

depresi. 

5. Aghnia An’Umillah, teman penulis yang selalu menyemangati dan 

mengingatkan tanggung jawab penulis untuk mengerjakan tugas akhir. 

6. Putri Rachmawati Utoyo, teman seperjuangan penulis dalam mengerjakan 

tugas akhir yang selalu menyemangati dan memberikan masukan mengenai 

pembagian waktu antara hak dan kewajiban penulis. 

7. Agnolia Safira, teman penulis yang selalu ada ketika penulis 

membutuhkannya dan selalu memberikan semangat juga motivasi kepada 

penulis untuk mengerjakan tugas akhir. 



8. Muhammad Aldien Pranata, teman sekelas sekaligus teman satu bimbingan 

penulis yang seperjuangan dan selalu menanyakan proses tugas akhir 

sembari menertawakan satu sama lain. 

9. Anggota tim magang penulis yang telah banyak membantu dan mendukung 

penulis dalam pengerjaan tugas akhir: Citra, Sidik, dan Ema. 

10. Teman-teman SMA penulis yang selalu mendukung dan menyemangati 

penulis: Nuna, Icha, Sheila, Dhea, Shafa, dan Aci. 

11. Teman-teman sekelas penulis yang saling membagikan informasi dan 

menyemangati penulis: Asri, Gita, Cacun, Atul, Umi, Yenny, Jeje, Ika. 

12. Teman-teman kuliah penulis yang lainnya yang telah membantu dan 

menyemangati penulis dalam pengerjaan tugas akhir. 

13. Kucing-kucing peliharaan yang selalu menghilangkan beban stress dan 

menghibur penulis: Kyo, Grey, Fuku, Hara, Oki, Caka, Tora, Sven, dan 

Roro. Terima kasih yang sebesar-besarnya dipersembahkan untuk Tora 

yang selalu menemani penulis mengerjakan tugas akhir walaupun berujung 

menjadi egois dan kadang mencakar kepala juga menjambak rambut 

penulis. 

Penulis menyadari bahwa laporan tugas akhir ini tidak sempurna, baik dari 

segi penyusunan, bahasan, ataupun penulisannya. Oleh karena itu penulis 

mengharapkan kritik dan saran yang membangun demi kesempurnaan laporan 

tugas akhir ini. 
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