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ABSTRAK 

 

Dewasa ini stress adalah suatu kondisi dinamis dalam individu yang 

banyak dialami oleh masyarakat khususnya di kota besar.  Stres 

merupakan hal yang melekat dalam kehidupan sehari-hari dan dapat 

terjadi pada siapa saja dalam bentuk, intensitas dan waktu yang berbeda. 

Penyebab terjadinya stress dapat didorong oleh berbagai faktor sebagi 

contoh adalah faktor pekerjaan. Hal tersebut dapat diatasi dengan berbagai 

cara salah satunya dengan berlibur atau berwisata. Salah satu kota wisata 

yang terkenal dengan wisatanya adalah kota Bandung. Dengan lokasi 

yang strategis, Bandung cocok untuk dijadikan tempat  liburan sekaligus 

menghilangkan stress akibat jenuh dengan kegiatan sehari-hari. Untuk 

mendukung hal  tersebut dibutuhkan akomodasi yaitu tempat penginapan 

yang menunjang bagi wisatawan atau pebisnis yang datang ke kota ini. 

Perancangan City Hotel Bintang Empat di Dago, Bandung  merupakan 

salah satu sarana akomodasi yang dirancang untuk memberikan kesan 

yang berbeda bagi pengunjung yaitu dengan penerapan konsep relaksasi 

dengan tema “nature in space” dengan tujuan menciptakan suasana relaks 

seperti berada di alam meskipun lokasi berada di tengah kota. 
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