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ABSTRAK 

PERANCANGAN BUKU ILUSTRASI INTERAKTIF PERMAINAN 

TRADISIONAL UNTUK MELATIH MOTORIK ANAK-ANAK  

 

Motorik adalah segala gerakan tubuh, meliputi gerakan yang terlihat atau gerak 

internal maupun gerakan yang terlihat atau gerakan eksternal. Perkembangan 

motorik pada usia dini sangat berpengaruh sepanjang kehidupan manusia. 

Walaupun perlatihan motorik masih dilakukan dan bahkan ditingkatkan 

disekolah-sekolah, perkembangan motorik anak-anak Indonesia semakin lambat 

dari generasi ke generasi. Hal tersebut dipengaruhi oleh perkembangan zaman dan 

kemajuan teknologi. Anak-anak zaman sekarang tidak seperti anak-anak zaman 

dahulu yang bermain di sawah atau lapangan. Sudah jarang sekali ditemukan 

anak-anak yang bermain permainan tradisional, dan lebih memilih bermain 

gadget. Maka dari itu dukungan orang tua serta fasilitas sangat penting untuk 

melatih motorik anak-anak di rumah. Buku ilustrasi interaktif cara bermain 

permainan tradisional bisa menjadi salah satu fasilitas untuk melatih motorik anak 

di rumah. Buku ilustrasi interaktif tentang permainan tradisional dapat digunakan 

sebagai media untuk melatih motorik anak, karena berisi latihan-latihan motorik 

anak seperti menulis, menggambar, mewarnai, berhitung, menggunting, 

menempel, dan bermain permainan tradisional. Selain itu, anak-anak juga dapat 

mengetahui kembali permainan tradisional yang sudah mulai jarang ditemukan. 

Metode penelitian yang dilakukan adalah studi pustaka, observasi, dan 

wawancara. 
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