DAFTAR ISI

LEMBAR PERSETUJUAN ......ooiiiiiece et ii
LEMBAR PENGESAHAN ..ottt iii
LEMBAR PERSEMBAHAN ..ottt iv
KATA PENGANTAR ..ottt %
Halaman Pernyataan Keaslian Tugas AKNIr.........ccccoooiiiiiccn vi
ABSTRAK .ottt re s vii
ABSTRACT .ottt viii
KATA PENGANTAR ..ottt iX
DAFTAR PUSTAKA . ..ottt aa e Xi
DAFTAR TABEL ... Xiv
DAFTAR GAMBAR ...ttt s XV
BAB L. e 1
PENDAHULUAN ...ttt 1
1.1 Latar BelaKang ........ccooooiiiiiiie e 1
1.2 Identifikasi Masalah ... 3
1.3 RUMUSAN MaSAIAN ......ooviiiiiiiii e 3
1.4 Batasan Masalah ...........ccooiiiiiiiiiiii e 3
1.5 TUJuaN PeranCangan ..........cccueeiiureeiiiieeiiiresieeeesieeeesineeesaneesneeessneesnsneens 4

151 TUJUAN UMUM (it ce e stee et te e ve e et sbae e beeeaneeens 4

1.5.2 TUJUAN KNUSUS ...oeeeeviieciec ettt ettt e s s tae e st eenneeens 4
1.6 MANTAAL........eiiiiiiii e 4

LT T T | OSSPSR 4

I Y 2= Vo (=] o S UPP RSP 4

1.6.3 Masyarakat UMUM...........ccoeiiiiieiiiie e sree e ste e e e e s etee e sveeeeareeens 5
1.7 Metodologi Penyelesaian Masalah ................ccccooveiiiii i, 5

1.7.1 PeNAEKALAN ....coooueiieiee ettt ettt et et 5

1.7.2 Teknik Pengumpulan Data .........cccceeiieeeiieeeiiee ettt 6

1.7.3 TEKNTK ANGIISIS . .oeeeieeeeeee ettt ettt e e et et e e e e e e ereeeaaaeseeeeeees 7



1.7.4 Teknik PEranCangan ..........cccoceerueriieneenieeieeniee sttt 7

1.8 Sistematika PenuIiSaN ...........cccoiiiiiiiiii e 8
1.8.1 BAB 1 PENDAHULUAN .....oooiiiiie ettt ettt sireee s 8
1.8.2 BAB 2 TINJAUAN UMUM ....cooiiiiiiiiiiiiiiiet et 8
1.8.3 BAB 3 ANALISIS ASPEK DESAIN......coiiiiiiiiiieee ittt esieee e 9
1.8.4 BAB 4 PROSES PERANCANGAN ...ttt erree e sireee e 9
1.8.5 BAB 5 KESIMPULAN DAN SARAN.....ccotiitie ittt erreeessieee e 9

2 = I SRR 10

TINJAUAN PUSTAKA ..ottt et eeanteaeaneee s 10

2.1 Landasan TeONTEIK ........cociiiiiiiiiiiieee e 10

2.1.1 Fasilitas Olanraga.........ccccoviiiiiiiiiiie e 10
2.1.2 AKEIVITAS FISTK......eiitiiriiiiiieiiie e 10
2.1.3 TaMAN LANSIA..cc.utiiiieriieiieeiiie ettt 12
2.1.4 Lanjut Usia (LanSia)......ccceeeevererieeeiieesieeerieeeseeesreeesveesvneesneeesssesennneas 13
2.1.5 MAALEIAL ..o 15
2.1.6 DefiNiSi SISTEM .....oviiiiiiiiieiieeccee e 16

2.1.6  ASPEK DESAIN ......viieiiiieiiiie ettt et st e st a e a et 24

2.2 Landasan EMPIFIK ... e 25
2.2.1 LoKasi SUNVEY Lapangan.........cccceeecueeeiieeeiieeeireesieeesreeensneesneeesesesennneas 25
2.2.2 Hasil SUrVEY Lapangan .........cccccveeevieeeiiee e e sieeesree v sieeesvee e 27

2.3 Gagasan Awal PEranCanQan..........ccceeiueeeiiuieeiiieesiieessieeesieeesieeessnees 30

BAB ... 31

ANALISIS ASPEK DESAIN ...ttt 31

3.1 Parameter Analisis ASPeK SISTEeM........ccccceviiieiiiic i 31

3.2 Analisis ASPEK SISLEM .......ccvviiiiei et 36
3.2.1 ASPEK SISTEM PEUAS ....ecevveeieieieitree ettt ettt st e et e e 36
3.2.2 Aspek SiStem Bearing.........ccceecveeiiieieiiee et e 38
3.2.3 Aspek Sistem Katrol.........coouviiiiie e 41
3.2.4 Aspek Sistem Manual ..........c.cccocveeiiiiiiiiiecee e 43

3.3 Skala Prioritas ASpek DeSain ...........cccccvveeiiiiieiiiec i 44

3.4 Hipotesa Analisis ASPEK SIStEM.........ccvviiiiiiiiee e 46



KONSEP PERANCANGAN DAN APLIKASI SISTEM PADA PRODUK 50

4.1 KoNSep PEranCangan ............ooouiiriieoiiiiieee e 50
4.1.1 Gagasan PeranCangan .......cccccueeeueeerreeenieesseeesreeesireessieeesreeesereeennreesanes 50
4.1.2 ReKomMendasi DESAIN ..........ccverieeriiriieieeniie sttt 51
I T \V/ T To IV =T o Vo RS 53
BLLA USBE ettt st e s 54
SIS 7] [N = 1o T U o SR 55
L I 11 F= Vo[- O 5 T o SRR 55
4.1.7 MOOUDOANT ....couviiieiieiicit et 56

4.2 ProSes PEranCanQaN ..........cccuuieiirieiiiieiiiie sttt et 57
4.2.1 ldentifikasi Kebutuhan Pengguna .........c.ccecvveeveieieiiee e e 57
4.2.3 Tabel Kedekatan KOMPONEN ........oovcviiiiieeeiie et 59
4.2.4 BlOCKING SYSLEM ...eeiiiiiieciee ettt e e s 59
4.2.5 Sketsa AIErnNatif..........ccooviiiiiiiiiic e 60
4.2.7 Gambar TeKNiK .......cccooiiiiiiiiiic e 62
4.2.8 Proses ProdUKSI .......c.ccoiriiiiiiiiiiiciccnce s 64

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ........coiiiii e 66

5.1 KESIMPUIAN ..o e e arae e 66

0.2 SANAN ...ttt 66

DAFTAR PUSTAKA . e 67

LAMPIRAN ... 72



