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SELF EMPOWERMENT BY NPL 

NPL (Neuro Programming) adalah alat untuk merekayasa ulang (re-enginering) pikiran, dari 

pikiran negatif ke pikiran positif, dari cara pandang negatif terhadap diri sendiri menjadi positif. 

Perubahan cara pandang inio merupakan momentum penting untuk merajut dan mendesain konsep 

diri yang benar. Dengan cara pandang baru, semua hal yang berada di dalam dan diluar diri 

seseorang akan menjadi sumberdaya yang melimpah dan penuh hikmah, dengan cara pandang 

yang benar, semua potensi diri yang semula dianggap sepele akan menjadi kekuatan dasyat. 

Pendekatan NPL mengantarkan Anda kesana. 

Dengan pendekatan NPL, penulis buku ini menohok telak inti persoalan yang menghambat proses 

pemberdayaan diri manusia pada umumnya, yaitu kebiasaan membodoh-bodohi diri sendiri ... 

berpikir negatif dan merasa tak berdaya, tak bertanggung jawab, berkolusi dengan perasaan 

pesimis, ketakutan bertindak untuk belajar menjadi berdaya, dan merasa menjadi korban dari 

situasi dan kondisi yang ada. Bacalah! – Andrias Harefa, penulis 28 buku laris. 

Penulis buku ini berhasil mengungkap tabir pembodohan diri dengan cerdas dan lugas sehingga 

pembaca akan terinspirasi untuk memandang hard university (universitas kesulitan) sebagai 

success journey yang menggairahkan. Saya percaya buku ini akan menjadi BEST SELLER. – 

Agung Pratapa, Direktur Magister Management, UNSOED, Purwokerto. 

Sebuah buku NPL yang membumi dan berbobot. Hebatnya lagi, penulis berhasil merumuskan 

Matematika Sukses. Jenius. – Edy Zaqeus, penulis buku-buku best seller, editor pembelajar.com 


