ABSTRAK

Berbagai negara terus berlomba lomba mengikuti treand dunia dari berbagai jenis
Treatment kecantikan yang di lakukan. Tapi kurangnya tempat klinik kecantikan
yang menaungi dengan segi fasilitas dan aktivitas pada klinik tersebut. Medina
beranggapan pengaruh gaya hidup masyarakat kota Jakarta yang cenderung
mengalami tekanan sehingga mudah stress dan kebiasaan hidup masyarakat kota yang
ingin serba cepat dari sudut pandang waktu yang dapat menimbulkan gaya hidup
yang tidak sehat. Perkembangan zaman menuju arah modernitas menuntut manusia
abad ini untuk selalu aktif dan up to date. Manusia berlomba-lomba untuk menjadi
yang teraktual dalam pengaplikasian segala hal yang berbau modern termasuk dalam
bidang pekerjaan. Sebagai kompensasinya, sebagian besar waktu dihabiskan dalam
kesibukan dunia pekerjaan. Minimnya pekerjaan yang memerlukan kinerja otot
menyebabkan fisik tak terlatih. Fisik yang tak terlatih ini memicu turunnya stamina
dan ketegangan fisik yang akhirnya berdampak pada pekerjaan yang berbasis otak itu
sendiri. Tekanan demi tekanan dalam menghadapi persaingan pekerjaan dan
minimnya waktu untuk sekedar rileks dan bersosialisasi membuat para workaholic ini
sangat rentan mengalami krisis kenyamanan dalam bekerja, yang apabila
berkelanjutan akan menimbulkan depresi dan stress yang berkepanjangan. Semua itu
berdampak kepada tubuh yang tidak fresh dan juga kusam sehingga membuat tidak

menarik dengan menggunakan Tema Relash dan juga konsep yang Modern.



