DAFTAR TABEL

Tabel 1.1 Tabel daftar nama narasumDEr ............cccoiiieiiiiieice e 6
Tabel 2.1 Tabel perbedaan kata ‘plan’ dan ‘disain’ ............ccceevevvereiierieeseennn, 12
Tabel 2.2 Data antropometri orang INAONESIA .........ccovreerieriinieniee e 20
Tabel 2.3 Tabel perhitungan persentil............ccoovviiiiieiieicce e 22
Tabel 2.4 Tabel Komponen rumuSan Varian ...........ccoceeeveereneeseenesesseeneeseenne 24
Tabel 2.5 Tabel level resiko penyakit Musculoskeletal Disorder ........................ 32
Tabel 2.6 Tabel pengukuran antropometri Statis...........ccveveverienieeresieseereeenn 36
Tabel 2.7 Tabel pengukuran antropometri StatiS...........ccoveveveriienieeresie e 37
Tabel 2.8 Tabel pengukuran antropometri StatiS...........ccooeveverieenieeresieseereeenn 38
Tabel 2.9 Tabel pengukuran antropometri StatiS..........c.ccoeveivieieere s, 39
Tabel 2.10 Tabel pengukuran antropometri StatiS...........ccccevveveeveereiiesecseenn, 40
Tabel 2.11 Tabel pengukuran antropometri StatiS...........ccccevevvveieevesieveese e, 41
Tabel 2.12 Tabel Pengukuran Perahu Rigid Citarum Harum..............ccccceevveneen. 43
Tabel 3.1 Lembar Persentase Hasil Kuesioner Nordic Body Map....................... 47
Tabel 3.2 Tabel A metode REBA..........ccooiiiiiieee e 52
Tabel 3.3 Tabel B metode REBA ..o 52
Tabel 3.4 Tabel C metode REBA ... 53
Tabel 3.5 Tabel A metode REBA..........ccooiiiie s 54
Tabel 3.6 Tabel B metode REBA ..o 54
Tabel 3.7 Tabel C metode REBA ... s 54
Tabel 3.8 Tabel hasil analisis NBM dan REBA...........cccoiiiiiiien e 55
Tabel 3.9 Tabel dimensi panjang popliteal (D14) ........cccccooviiiiiinenciencseee 56
Tabel 3.10 Tabel komponen rumusan varian panjang popliteal (D14)................ 57
Tabel 3.11 Tabel persentil panjang popliteal (D14).......ccccccvvevieiiiiiiieiiieiieci 58
Tabel 3.12 Tabel dimensi tinggi popliteal (D16) ..........ccccevvieiiieiiiieiie e 58



Tabel 3.13 Tabel komponen rumusan varian tinggi popliteal (D16) ................... 59

Tabel 3.14 Tabel persentil tinggi popliteal (D16) .........ccccovvvieiieieieiirenieeee 60
Tabel 3.15 Tabel dimensi lebar pinggul (D19) .......cccooiiiiiiiiiii e 60
Tabel 3.16 Tabel komponen rumusan varian lebar pinggul (D19) .........ccceneeee. 61
Tabel 3.17 Tabel persentil lebar pinggul (D19) ....ccccoviiiiiiiiiiiieee e 62
Tabel 3.18 Tabel keluhan, penyebab dan solusi postur duduk...............cc.co....... 62

Tabel 4.1 Tabel tahapan proses pembuatan model digital menggunakan
SOHAWOIKS 2013 ...ttt ettt nneas 68

Tabel 4.2 Tabel tahapan proses pembuatan MOCK UP ........cccvvvveveeieiiieveerieennnn 76

Xii



