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ABSTRAK 

Pada kehidupan modern saat ini yang cenderung padat, komunikasi biasanya 

lebih banyak dilakukan dengan menggunakan gadget masing-masing. Hal ini 

diakibatkan karena semakin padatnya rutinitas pekerjaan antar individunya 

sehingga waktu bertemu untuk bertatap dirasa kurang. Maka dari itu hari libur 

merupakan hari yang ditunggu–tunggu oleh masyarakat terutama masyarakat 

yang tinggal di daerah perkotaan. Beragam cara dilakukan oleh masyarakat 

dalam menghabiskan waktu luang, salah satunya adalah makan bersama. 

dengan makanan dapat membina hubungan yang merupakan kunci dari 

hubungan sosial. Karena dalam acara makan bersama tersebut mampu 

memunculkan ikatan sosial diantara individu satu dengan yang lainnya. Selain 

itu berkumpul makan bersama sambil berwisata  juga dapat memunculkan 

kenangan bagi individu masing-masing. Salah satu tempat wisata dewasa ini  

adalah Waduk Jatigede yang terletak di Kabupaten Sumedang. Pada penelitian 

kali ini, peneliti menggunakan metode penelitian kualitatif dengan teknik 

pengumpulan data melalui observasi, wawancara dan studi literatur. Tujuan 

dilakukannya perancangan ini adalah guna merancang sebuah fasilitas makan 

sekaligus tempat bersantai yang berbasis pada kajian psikologis sehingga 

dapat memunculkan kesan melindungi, kehangatan, kekeluargaan, dan 

kebersamaan. 

 

Kata kunci : Masyarakat, liburan,  psikologi, Waduk Jatigede, wisata, makan 

bersama, hubungan sosial 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


