DAFTAR ISTILAH
NORDIC Body Map . sistem pengukuran keluhan sakit pada tubuh

yang dikenal dengan musculoskeletal.

EFD : Ergonomic Function Deployment, merupakan
lanjutan pengembangan dari metode QFD
dengan menambahkan aspek ergonomi di

dalamnya.

Antropometri : ilmu yang mempelajari pengukuran dimensi
tubuh manusia (ukuran, berat, volume, dan
lain-lain) dan karakteristik khusus dari tubuh

seperti ruang gerak.

LBA . Lower Back Analysis, digunakan untuk
mengevaluasi gaya-gaya yang bekerja di tulang
belakang manusia pada kondisi beban dan

postur tertentu.

OWAS . Ovako Working Posture Analysis System,
mengkodekan sikap kerja pada bagian

punggung, tangan, kaki dan berat badan.

RULA . Rapid Upper Limb Assessment,
menginvestigasi dan menilai posisi kerja yang

dilakukan oleh tubuh bagian atas.

MHE : Material Handling Equipment, berfokus pada
kegiatan yang berkaitan dengan pergerakan,

penyimpanan dan pemindahan.

Chunk : Elemen fisik produk yang dikelompokkan

menjadi beberapa building blocks utama
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