ABSTRAK

Orangtua adalah faktor utama pembentukan karakter pada anak. Oleh karena
itu orangtua akan selalu memperhatikan tumbuh kembang sang buah hati. Sangat
mengkhawatirkan apabila pola asuh orangtua tidak di perhatikan. Apalagi untuk
pola asuh anak berkebutuhan khusus yang salah satunya adalah ADHD (Atention
Deficyt Hiperactivity Disorder). ADHD adalah gangguan tumbuh kembang anak
yang berakibat buruk bagi kehidupan dimasa mendatang. Selain itu ADHD
merupakan jumlah gangguan tumbuh kembang yang paling tinggi. Di Indonesia
diperkirakan ada sekitar 2-4% anak usia sekolah adalah anak ADHD. Sebagian
besar anak ADHD ada di perkotaan dengan jumlah lebih tinggi yaitu sekitar 10%
anak menderita ADHD. Yang paling mengkhawatirkan ada sekitar 7000 kasus
setiap tahunnya. Sedangkan pengetahuan masyarakat tentang ADHD sangat
rendah sehingga pola asuh dan penanganannya masih kurang baik. Padahal pola
asuh dan penanganan yang tepat sangat penting untuk pembentukan karakter
anak. Apalagi untuk anak ADHD yang harus sangat diperhatikan sedini mungkin.
Oleh karena itu diperlukan media edukasi bagi orangtua guna menjembatani
masalah pada anak ADHD dengan baik. Menggunakan metode kualitatif sebagai
alat pengumpulan data dan juga menggunakan analisis SWOT untuk menganalisis
data. Media yang dirancang adalah aplikasi mobile bagi orangtua yang memiliki
anak ADHD. Dengan adanya perancangan ini diharapkan orangtua akan lebih
mengenal anak ADHD guna membentuk pola asuh yang baik dan benar.
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