ABSTRAK

Teknologidalamduniaelektronikasemakinberkembang di era modern
iniberimbaspadasemakinmeningkatnyapermintaandayalistrikdarikonsumen. Tinggi

nyapermintaantersebuttidakdapatdiimbangiolehproduksilistriknasional yang
hanyaberkonsentrasipadapembangkitlistrikseperti PLTA, PLTU
danpembangkitlistrik yang

menggunakanenergitakterbarukansebagaibahanutama.Banyakhalsehari-hari yang
sebenarnyadapatmenggantikantenagatakterbarukanuntukmembangkitkanlistrik,
contohnyaalat-alatkebugaran.Setiap  orang  akanmengeluarkanenergi  yang
besaruntukmenggerakkanalatkebugarandanhalinilah yang
dimanfaatkanuntukdijadikanpembangkitlistrik.

Tugasakhirinimembahastentangsistempembangkitlistrikmenggunakanalatk
ebugaran.Manusiadapatmengeluarkanenergimekanik yang
besarpadasaatmenggerakkanalatkebugaran.Energimekanik yang
dihasilkantersebutdikonversimenjadienergilistrik. Talibebanpadaalatakandihubung
kankesebuah generator DC yang
nantinyaakanmenghasilkanenergilistrikdandisimpandidalambattery. Generator DC
tersebutmenggunakanprinsipinduksielektromagnetik.Induksielektromagnetikadala
hperubahanfluks magnet terhadapwaktu, akanmenyebabkantimbulnya GGL
sesuaihukum Faraday.
Denganmenggunakanalatkebugaransebagaipembangkitenergilistrikdiharapkandap

atmembantumenambahjumlahproduksienergilistrik.

Padatahappengujian, alatinidapatmenghasilkantegangan generator antara
15 - 4,2 V. Tegangantersebutkemudianakandinaikkanmenggunakan boost
converter  sehinggamenghasilkanteganganstabilsebesar 13,5 V  yang
digunakanuntukmengisibaterai.  Biladigunakanselama minimal 15 menit,
makabateraidapatterisi 80% danakancukupuntukmenyalakanlampu DC 10 Watt
selama 265 detik — 635 detik.
Alatinijugadapatdigunakansekaligusmenyalakanlampudanmengisibateraiakantetap

imembutuhkanwaktulebihdari 200 menit agar bateraimencapaikondisi 80% terisi.



