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Manusia telah berupaya menjaga kesehatan dengan melakukan kegiatan yang 

sehat dalam kehidupan, namun hal ini masih tidak dapat menghindarkan mereka dari 

virus dan bakteri yang tersebar di lingkungannya. Jika pasien terkena infeksi yang 

diakibatkan oleh bakteri dokter mengobati dengan antibiotik. Fenomena yang terjadi 

saat ini adalah banyak orang yang sudah merasa sembuh dari penyakitnya dan memilih 

untuk tidak menghabiskan antibiotik, padahal antibiotik berguna untuk mencegah 

bakteri berkembang biak kembali serta mencegah pasien terkena infeksi dari penyakit 

yang sama. Dengan menggunakan metode observasi, wawancara, kuesioner, dan studi 

pustaka didapatkan data bahwa sebagian besar masyarakat masih kurang memahami 

penggunaan, manfaat, sampai efek antibiotik jika tidak menghabiskannya. Berdasarkan 

fenomena tersebut diperlukan sebuah kampanye sosial melalui media informasi dan 

edukasi mengenai penggunaan antibiotik secara tepat. Sehingga masyarakat menjadi 

lebih paham tentang penggunaan antibiotik. 
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