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Gizi merupakan salah satu faktor penting yang mempengaruhi individu atau
masyarakat. Gizi berpengaruh langsung terhadap pertumbuhan fisik maupun
mental. Kebutuhan gizi seorang bayi berada di makanan pendamping ASI atau
MPASI. Kebutuhan gizi seorang bayi hampir 2 kali lipat kebutuhan gizi orang
dewasa. Terjadi nya kekurangan gizi pada bayi di sebabkan oleh kurang nya
pengetahuan orang tua terhadap kandungan gizi makanan pada bayi. Penulis
mengunakan metode penelitian kualitatif dengan analisi fenomenologi dan
mengunakan tehnik wawancara, observasi dan studi pustaka. Di harapkan dengan
motion graphic ini bisa memberikan informasi kepada ibu-ibu dan membangun
minat untuk membuat makanan bergizi.
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