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ABSTRAK 

 

 Kehamilan adalah awal kehidupan janin di dalam kandungan seorang 

wanita, dimana memerlukan perawatan khusus. Perawatan khusus yang kurang 

mendukung  dapat menyebabkan kehilangan nyawa bagi ibu hamil dan janinnya. 

Preeklamsi merupakan salah satu masalah serius yang dapat membahayakan 

nyawa keduanya, kondisi umum yang sering dialami oleh ibu hamil dengan 

ditandai tekanan darah tinggi (hipertensi) dan peningkatan protein dalam urin. 

Dewasa ini, kasus preeklamsi semakin meningkatkan jumlah kematian ibu hamil 

khususnya di Bandung. Kurangnya pemahaman pada ibu hamil tentang bahaya 

preeklampsi yang sering terjadi secara tiba-tiba merupakan masalah utama, 

sehingga perlu adanya pemahaman lebih tentang preeklamsi yang harus diketahui 

untuk menghindari terlambatnya penangan bagi ibu hamil. 

Oleh karena itu, diperlukannya kesadaran dan kesiapan ibu hamil untuk 

waspada terhadap bahaya preeklamsi di awal kehamilan. Kampanye bahaya 

preeklamsi dapat membantu meningkatkan pengetahuan ibu hamil dalam 

menangani masalah preeklamsi. Faktor yang dapat mendukung berjalannya 

perancangan ini adalah dengan menggalakkan kampanye bahaya preeklamsi pada 

ibu hamil di awal kehamilannya, dimana mengikutsertakan kepedulian dokter dan 

pihak kesehatan lainnya, sehingga dapat membantu menurunkan jumlah kematian 

ibu hamil yang disebabkan oleh preeklamsi.  
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