
DAFTAR ISTILAH 

Rapid Upper Limb Assessment       : Metode penilaian postur tubuh yang 

berfokus pada tubuh bagian atas 

 

Muscoloskeletal Disorders             : Gangguan otot, saraf, tendon, ligamen, 

sendi, tulang rawan, dan cakram tulang 

belakang 

 

 


